
ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 1-4 –х КЛАССОВ 

НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Направление 

деятельности 

Форма 

реализации 

внеурочной 

деятельности 

Программа 

название  

Количество 

часов в неделю 

Всего 

I II III IV 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивная 

студия 

«Движение есть 

жизнь!» 

5 5 5 5 20 

Лаборатория 

здоровья 

«Основы 

самопознания» 

5 5 5 5 20 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Экологическая 

лаборатория  

«Край, в котором 

ты живёшь» 

5 5 5 5 20 

Шахматный 

клуб 

«Белая ладья» 5 5 5 5 20 

Коммуникативная 

деятельность 

Лаборатория 

текстов 

«Становлюсь 

грамотным 

читателем: 

читаю, думаю, 

понимаю» 

5 5 5 5 20 

Литературный 

кружок 

«Хочу быть 

писателем» 

5 5 5 5 20 

Интеллектуальные 

марафоны 

Мероприятия- 

соревнования 

«Заповедники 

России» 

5 5 5 5 20 

Видео-

экскурсии 

«Я — 

путешественник 

(Путешествуем 

по России, миру) 

5 5 5 5 20 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

Литературный 

клуб 

«Выразительное 

чтение» 

5 5 5 5 20 

Творческая 

мастерская 

«Рукотворный 

мир» 

5 5 5 5 20 

Информационная 

культура 

Кружок  «Моя 

информационная 

культура» 

5 5 5 5 20 

факультатив «Мои помощники 

— словари» 

5 5 5 5 20 

«Учение с 

увлечением 

клуб «Мой друг — 

иностранный 

язык» 

5 5 5 5 20 

Учебная 

лаборатория 

«Читаю в поисках 

смысла» 

5 5 5 5 20 

 


