
 



 

5 Школьный этап 

Всероссийской 

Олимпиады 

школьников по 

физкультуре 

По плану Спортивный зал  5-11 классы Учителя физ. культуры 

Ким Д.Е., Ярмолюк И.И., 

Копнева Г.Л. 

6 Участие в  районных 

соревнованиях 

«Президентские 

спортивные игры»  

сентябрь По плану  5-6, 7-8 классы Учителя физ. культуры 

Ким Д.Е., Ярмолюк И.И., 

Копнева Г.Л. 

7 Отборочные 

соревнования в 

сборную Гимназии по 

Мини-футболу среди 

классов  

 Сентябрь  

с 15.09- 15.10 

Спортивный зал  5-11 классы Учитель физ. культуры 

Ким Д.Е., Ярмолюк И.И.,  

8 Сдача норм ГТО сентябрь Спортивная площадка 

спортивный зал 

1-11 классы Учителя физ. культуры 

Ким Д.Е., Копнева Г.Л. 

Октябрь 

1 Открытие  

Олимпийских игр 

Гимназии. 

Эстафеты между 

классами 

Октябрь Спортивный зал  1-11 классы 

 

 

 

 

Учителя физ. культуры 

Ким Д.Е., Копнева Г.Л. 

2 Тренировочные сборы 

сборных команд 

гимназии (игры между 

сборными командами 

средней, старшей 

возрастной группы) 

 Октябрь Спортивная площадка, 

спортивные залы 

Сборные команды 

классов 

Учитель физ. культуры 

Ким Д.Е., Ярмолюк И.И., 

Копнева Г.Л. 

3 Отборочные игры  

среди сборных классов  

в сборную  в рамках 

Октябрь Спортивная площадка, 

спортивные залы 

Сборные команды 

классов 

Учителя физ. культуры 

Ким Д.Е., Ярмолюк И.И., 

Копнева Г.Л. 



соревнований 

«Президентские 

спортивные игры»   

 

4 

 

Тренировочные сборы 

по легкой атлетике 

подготовка к 

Президентским 

спортивным играм 

Октябрь Спортивная площадка, 

спортивный зал 

Сборные команды 

классов 

Учителя физ. культуры 

Ким Д.Е., Ярмолюк И.И., 

Копнева Г.Л. 

5 Сдача норм ГТО Сентябрь - Октябрь Спортивная площадка, 

стадион, спортивный зал 

1-11 классы Учителя физ. культуры 

Ким Д.Е., Копнева Г.Л. 

6 Товарищеская встречи 

между сборной 7-8 кл 

против сборной 9-11 

кл. 
 

Октябрь Спортивный зал школы Сборные команды 

классов 

Учителя физ. культуры 

Ким Д.Е., Копнева Г.Л. 

7      

Ноябрь 

1 Участие в  районных 

соревнованиях 

«Президентские 

спортивные игры»   

По плану  По плану 5-6, 7-8, 9-11 классы Учителя физ. культуры 

Ким Д.Е., Копнева Г.Л. 

2 Соревнования по 

настольному теннису в 

рамках Олимпийских 

игр среди классов 

гимназии 

Октябрь  Спортивный  зал Сборные команды 

классов 5-11 

Учителя физ. культуры 

Ким Д.Е., Ярмолюк И.И., 

Копнева Г.Л. 

 

 

3 Муниципальный этап 

Всероссийской 

Олимпиады 

школьников по 

физкультуре 

По плану По плану 5-11 классы Зам. дир. по УВР. Ким 

Д.Е., Копнева Г.Л. 

4 Участие в  районных Ноябрь По плану Сборные команды  Учителя физ. культуры 



соревнованиях 

«Президентские 

спортивные игры»   

Ким Д.Е., Ярмолюк И.И., 

Копнева Г.Л. 

5 Соревнования по 

шашкам в рамках 

Олимпийских игр 

гимназии среди 

классов 

   Учителя физ. культуры 

Ким Д.Е.,., Копнева Г.Л. 

Декабрь 

1 Соревнования по 

пионерболу 

10.12.-15.12  Спортивный зал  7-8 классы Ким Д.Е., Копнева Г.Л 

2 Соревнования по 

шашкам в рамках 

Олимпийских игр 

гимназии среди 

классов 

20.12-21.12. Гимназия 1-4, 5-6, 7-8,9-11 классы Учителя физ. культуры 

Ким Д.Е., Копнева Г.Л  

3 Подготовка команд 

для участия в 

окружном конкурсе 

«Патриот» 

 В  течении полугодия Спортивный зал  5-6, 7-8, 9-11 классы Учителя физ. культуры 

Ярмолюк И.И., Копнева 

Г.Л Ким Д.Е 

Январь 

1 Подготовка команд 

для участия в 

комбинированной игре  

«Патриот» 

В течении полугодия Спортивный зал  5-6, 7-8, 9-11 классы Учителя физ. культуры  

Копнева Г.Л Ким Д.Е 

 

 

2 Участие   сборных 

команд  школы  в 

окружном конкурсе 

комбинированной 

игры  «Патриот» 

Январь Спортивный зал школы 5-6, 7-8, 9-11 классы Учителя физ. культуры 

Копнева Г.Л Ким Д.Е 

 

 

 

3 Участие в  районных 

соревнованиях 

«Президентские 

январь По плану 5-6,7-8 классы Учителя физ. культуры 

Ким Д.Е., Ярмолюк И.И., 

Копнева Г.Л  



спортивные игры»  по 

шашкам 

 

Февраль 

 

1 Спортивный праздник 

«Мама, папа, я – 

спортивная семья», 

посвящённый Дню 

защитника Отечества, 

Году семьи 

Февраль  Спортивный зал  Начальная школа Учителя физ. культуры 

Копнева Г. Л. Ким Д.Е 

Ярмолюк И.И., 

 

2 Конкурс смотра строя 

и песни «Во славу 

Отечества» среди 

команд гимназии 

Февраль  Спортивный зал  Начальная школа Классные руководители, 

зам. директора по ВР 

Учителя физкультуры 

Ким Д.Е., Копнева Г.Л  

3 Соревнования 

«Меткий стрелок»в 

рамках Олимпийских 

игр гимназии среди 

классов 

Февраль Тир гимназии 5-11 класс Учителя физкультуры 

Ким Д.Е., Ярмолюк И.И.,  

Копнева Г.Л 

4 Участие сборной 

команды гимназии по 

шахматам в 

Муниципальном  

этапе Всероссийских 

соревнований среди 

общеобразовательных 

учреждений «Белая 

ладья» 

февраль По плану  Сборная команда школы Учитель  физ. Культуры 

Ким Д.Е., Ярмолюк И.И., 

Копнева Г.Л 

 

Март 

1 Сдача норм ГТО  Март  Спортивный зал, 

спортивная площадка, 

стадион 

1-11 классы Учителя физ. культуры 

Ким Д.Е. Копнева Г.Л 

Ярмолюк И.И 

2 Соревнования по Март Спортивный зал  5-6 классы Учителя физ. культуры 



пионерболу в рамках 

Олимпийских игр 

гимназии среди 

классов 

Ким Д.Е., Копнева Г.Л 

Апрель 

1 Сдача норм ГТО             По плану Спортивный зал ш 1-11 классы Учителя физ. культуры 

Ким Д.Е.,Копнева Г.Л 

2 Товарищеская встреча 

по 

мини-футболу 

посвященная Дню 

Космонавтики 

По плану Спортивный зал  7-8 классы Учитель физ. Культуры 

Ким Д.Е., Ярмолюк И.И., 

Божан Е. А.,  

Май 

1 Спортивный праздник, 

посвященный Дню 

семьи 

По плану  Спортивная площадка 

школы 

Начальная школа Учителя физ. культуры 

Копнева Г.Л Ким Д.Е 

2 Участие в 

традиционной 

эстафете 

посвященной 

годовщине в ВОВ по 

улицам города 

По плану По плану Сборная команда Учителя физ. культуры 

Ким Д.Е., , Копнева Г.Л 

3 Сдача норм ГТО  Спортивная площадка, 

спортивный зал, стадион  

1-11 классы 

 

 

 

Учителя физ. культуры 

Ким Д.Е., Ярмолюк И.И., 

Копнева Г.Л 

4 Соревнования  по 

Мини-футболу в 

рамках Олимпийских 

игр гимназии 

Май Спортивный зал  Сборные команды школы Учитель физ. Культуры 

Ярмолюк И.И 

 Закрытие 

Олимпийских игр 

гимназии, подведение 

Май Спортивный зал  1-11 класс Администрация, Ким 

Д.Е., Ярмолюк И.И., 

Копнева Г.Л 



итогов, награждение 

  Июнь   

1 Работа спортивных 

секций 

В течение учебного года Спортивные залы, 

стадион 

1 – 11 классы Администрация, Ким 

Д.Е., Ярмолюк И.И., 

Копнева Г.Л 

2 Участие в 

соревнованиях, 

спортивных играх, 

спартакиаде 

В течение учебного года Городские спортивные 

площадки 

 ГОЛ 2-8 классы Учителя физ. культуры 

Ким Д.Е., Ярмолюк И.И., 

Копнева Г.Л 

 

 

 

 


